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Jenb: nonexeabuuk .Hexens: nepsas

Bo3pacThas kareropusi: 3 — 7 jet

.Ce30H: 3UMHE-B€CeHHUMN

Bumamunui Mumnepanvhnoie
Haumenoeanue 01100 Berxoo Genxu | HHP | YEIE60 | an eeujecmeq
onoa bl Obl
B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK

94 | Kama MosouHas ¢ 250 6,02 6,35 (21,05 |165,5 |0,07 |0,25 1,15 198,52 |0,3
KpYyIIOH puCOBOM

392 |Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,02 [8,39 33,61 |0 0 0,02 19,59 0,23

1 X1e0 MIIeHNYHEBIH co 40/10 |3,37 10,38 {20,1 187 0,07 /0,04 0 12,79 | 0,85
CIMBOYHBIM MacJIOM

368 | 2-ii 3aBTpak: OpyKTHI 200 0,8 0,8 19,6 88 0,06 | 0,04 20 32 4.4
Bcezo 6 3a6mpax 1024 |1755 69,14 |47911 0,86 |0,33 21,17 12529 |5,78

OBEJ]

57 | Bopu ¢ KamycToit u 250 1,83 49 12,75 [102,5 |0,05 |0,05 10,28 144,38 (1,2
KapTodeseM Ha MSICHOM
OynboHe (ToBSAMHA)

278/ | BedcTporanos u3 120/60 | 15,52 1 12,43 | 3,29 | 186,99 | 0,04 0,1 0,01 | 334 0,98

354 |oTBapHOTO Msica/coyc
CMETaHHBIN

205 |Maxkaponnsie m3aeaus | 130 4,76 3,65 22,85 143,42 | 0,05 | 0,03 0 4,2 0,96
OTBapHBIC C MACIIOM

19 | Canar u3 COJIEHBIX 50 0,43 2,56 (1,31 29,9 0,01 |0,01 2,78 11,64 0,31
OTYPIIOB C JIYKOM

701 | Xeb mimeHnYHEbIin 40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 |0,02 0 9,2 0,76
HOAMPOBaHHBIN

700 | Xe0 pixaHoit 50 3,3 0,6 17,1 82,5 0,1 0,04 0 17,5 1,95

376 |KommoT u3 cyiieHbIX 200 0,44 0,02 |27,76 113 0 0 0,4 31,82 1,24
(pyxToB
Bcezo ¢ 06e0 29,48 |[25,36 /105,86 |764,31 0,3 0,25 13,47 (152,14 |7,4

IHOJI/THUK

401 |Kedup 180 5,22 4.5 7,2 90 0,07 0,31 | 1,26 | 216 0,18
[Tupoxok ¢ TBOporom 70 7,4 8,1 27 2051 |0 0 0 0 0
Bcezo ¢ nononux 12,62 12,6 34,2 | 2951 | 0,07 | 0,31 | 1,26 | 216 0,18
Bcezo 3a oenv 52,34 |55,51(209,2 |1533,5 1,2 0,89 35,9 (621,04 13,36
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Jenn: BTopHuk Henessi: nepsast
Ce30H: 3MMHe-BeCeHHU
Bo3pacTHas kareropusi: 3 — 7 Jier

Haumenosanue 8blx0 |Oenku | ycup |yeneeo |K/kan | |Bumamunot Munepanvhute
0 bl obl eéeuecmea
B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
21 |Omner 200 |17,64(33,96, 3,38 |[390,76 | 0,12 0,74 0,3 143,76 | 3,64
5 |HarypaJbHbIN
10 | Camar u3 3emenoro |50 1,49 | 2,6 3,13 41,8 0,05 0,03 55 10,73 | 0,34
ropoImrka
KOHCEPBHPOBAHHOTO
3 | Xuneb nmmennunsiii ¢ |40/14 14,2 6,12 (12,94 |123,56 (0,04 0,04 0,06 85,42 | 0,63
TBEPBIM CBIPOM
39 |Kodeiinprnii Hanmmtok (200 2,81 (2,39 |12,76 84 0,04 0,13 1,17 113,12 |0,13
5 |Ha MolOKe
2-1i 3aBTpak: Cok 100 |05 0,1 11,2 45,0 0 0 0,9 8,0 0,1
(bpyKTOBBII
Bcezo 3a 3aempax 26,64 | 45,17 | 43,41 | 685,12 0,25 0,94 793 361,03 4,84
OBEJ]
87 | Cym peIOHBIT 250 18,6 8,4 14,33 167,25 0,1 0,15 91 45,3 1,23
28 | Komirera (ropsuna) 80 12,42 19,42 |12,86 |185,34 0,08 0,14 0,12 34,8 1,2
2
31 Kama pacceimuaras (130 3,91 4,02 17,56 |122,45 0,09 0,05 0 7,72 2,08
3 | (rpeuneBas)
33 |Kamycra tymennas |50 1,04 1,62 (4,72 37,55 10,02 0,02 8,58 27,73 | 0,41
6
70 | Xmeo mmennunsiii |40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 0,02 0 9,2 0,76
1 |#iomupoBaHHBIN
70 | Xi1eb prxaHoi 50 3,3 0,6 17,1 82,5 0,1 0,04 0 17,5 1,95
0
38 |Kucens us coxa 200 1|0,56 |0,06 (30,2 123,6 0 0,02 1,1 15,7 0,38
2 |HaTypaJbHOTO
Bcezo ¢ 06e0 33,03 |25,32 |117,57 (824,69 |0,47 0,44 18,9 157,95 /8,01
HMoaguuk
Psxenka 200 |5,8 5 8,4 108 0,02 0,13 0,3 124 0,1
Ileuenne 40 3 6,8 27,2 184 0 0 0 0 0
Bcezo ¢ nononux 8,8 11,8 |35,6 292 0,02 0,13 0,3 124 0,1
Bcezo 3a oenv 68,47 182,29 196,58 11801,8 |0,74 1,51 27,13 642,98 [12,,95
1




Jenn: cpena Henensi: nepBasi Ce30H: 3uMHe-BeCeHHU M
Bo3pacTHas kareropusi: 3 — 7 Jier

Haumenosanue 8bIX | 0eIK |dcup |y2neeo |K/Kan Bumamunut Munepanvhuie
00 |u bl obl eeutecmaea
B B2 C Ca Fe
3ABTPAK
94 |Kama monounasi ¢ 250 [6,02 (6,35 21,05 |165,5 0,07 0,25 1,15 | 198,52 0,3
MIIEHHOM KpyIon
39 |Yaii ¢ caxapoMm 180 0,05 |0,02 |8,39 33,61 0 0 0,02 9,59 0,23
2
1 |Xne6 mmennunsii |40\1 (3,37 10,38 |20,10 |187 0,07 0,04 0 12,79 0,85
HomupoBanHelii co |0
CIIMBOYHBIM MAacCJIOM
36 | 2-i1 3aBTpaK: 200 0,8 10,8 19,6 88 0,06 0,04 20 32 4.4
8 | OpykTHI
Bcezo 3a 3aempax 10,24 |17,55 169,14 [474,11 0,2 0,33 | 21,17 | 2529 5,78
OBE]]
57 |Bopmr ¢ kanycroit m | 250 (1,83 14,9 12,75 1102,5 0,05 0,05 10,28 44,38 1,2
KapTodeneMm Ha
MSICHOM OyJTbOHE
(kypuia)
30 |I110B U3 NTHUIBI 250 |25 23,1 41,83 |475 0,3 0,13 0,65 47,2 2,28
4
[TomuIOpBI 50 0,56 3,1 2,36 39,55 0,03 0,02 10,21 8,79 0,49
COJICHBIE
MTOPIIUOHHO
70 | Xne6 mmennunbii |40 | 3,2 1,2 20,8 106 0,08 0,02 0 9,2 0,76
1 |#iogupoBaHHBIN
70 | Xnebd prxaHoM 50 3,3 10,6 17,1 82,5 0,1 0,04 0 17,5 1,95
0
37 |Kommot u3 200 |0,44 0,02 |27,76 113 0 0 0,4 31,82 1,24
6 |cymeHsIX GpPyKTOB
Bcezo 3a 06e0 34,33 132,92 |122,6 |918,55 |0,56 0,26 21,54 | 158,89 7,85
MMOJIJHUK
23 |Bapenuku nenuBbie | 180 24,68 21,85 25,51 |398,77 |0,09 0,36 0,32 159,23 0,97
0 |(oTBapHsI€) CO
CIIMBOYHBLIM MacCJIOM
Worypr 180 9 5,8 6,3 122,4 0,04 0,2 0,6 0,1 122
Bcezo 3a nononux 33,68 |27,65 [31,81 |521,17 0,13 0,56 0,92 | 159,33 | 122,97
Bcezo 3a oenb 78,25 78,12 |223,54 11913,83 |0,89 1,15 43,63 | 571,12 | 136,6




Jenb: yerBepr Henesisi: nepBasi Ce30H: 3umue-Becennuii, Bo3pacruas
Kareropusi: 3 — 7 Jiet

Bumamunui Mumnepanvhnoie
Haumenosanue 611100 eb:)xo benku 'm:llp 3 ag:leo K/Kan geuwecmea
B B C Ca Fe
3ABTPAK
slitio BapeHoe 40 5,08 4,6 0,28 63 0,03 0,18 0 22 1
21
3
31 |Kamra pacceimyaras 130 |3,91 4,02 |17,56 |122,45 0,09 0,05 0 1,72 2,08
3 | (sunesas)
Hkpa xabaukoBas 50 0,6 2,4 3,9 39 0,02 0,02 4.8 16 0,4
39 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 [4,2 3,62 17,28 118,66 |0,06 0,18 1,6 152,94 0,54
7
3 | Xneo mnieHnYHbII 40/14 |4,2 6,12 112,94 |123,56 |0,04 0,04 0,06 85,42 0,63
WOIMPOBaHHBIN C
TBEP/IBIM CBIPOM
2-1i 3aBTpak: Cok 200 |1 0,2 22,4 90 0 0 1,8 |16 0,2
(bpyKTOBBII
Bcezo 6 3aempax 18,99 20,90 | 74,36 556,67 | 0,24 0,47 8,26 | 300,08 | 4,85
83 |Cym xaprodenbubiii ¢ 250 6,63 518 [1545 |135 0,13 0,13 11,2 29 1,48
MSICHBIMU
(bpukanenpkaMu
24 |PpiOa, TyIIEHHAS C 130 [14,21 |6,63 [3,34 130 0,09 0,1 3,74 43,98 (0,74
7 | oBomamu
31 |Kamra pacceimyaras ¢ 130 3,91 402 |17,56 |122,45 0,09 0,05 0 7,72 2,08
3 | mmennunoit kpymoii
33 | Canar u3 CBEKJIbI 50 0,71 3,05 (4,18 46,95 0,01 0,02 4,75 17,56 0,67
70 | Xneb mnieHnYHbII 40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 0,02 0 9,2 0,76
1 |iiomupoBanHbIit
70 | Xnebd prxaHoOM 50 3,3 0,6 17,1 82,5 0,1 0,04 0 17,5 1,95
0
37 |Kucenp u3 10510k 200 (0,24 0,02 (35,28 [142,2 0 0 0,14 | 12,06 | 0,68
9 |cymeHbIx
Bcezo ¢ 00eo 32,2 20,7 |113,71 |765,1 0,5 0,36 19,83 137,02 |8,36
TTOJIJTHUK
44 |Onanpy ¢ TOBUIJIOM 150 (10,58 16,92 |57,12 (422,31 0,21 0,21 0,51 | 119,07 | 1,83
9
50 0,2 0 32,5 125 0,01 0,02 0,5 14 1,3
40 |Kedup 180 |5,22 45 7,2 90 0,07 0,31 1,26 216 0,18
1
Bcezo ¢ nononuk 16 21,42 196,82 (637,31 0,29 0,54 2,27 |349,07| 3,31
Bcezo 3a oenwv 67,17 |63,08 284,89 [1959,08 | 1,03 1,37 | 30,36 | 786,17 | 16,52




Jenn: natauna Henensi: nepBas Ce30H: 3umue-BeceHHuii Bo3pacTHast
Kareropusi: 3 — 7 Jier

Haumenoeanue 01100 | 6vixo |0enku ycup yeneeo rk/kan |Bumamunu Mumnepanvhute
0 bl obl eeutecmaea
B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
92 |Kama momaouHas 250 16,85 |6,3 20,13 (164,75 |0,1 0,25 1,23 213,85 10,33
MaHHas
39 Yait ¢ caxapom 180 0,05 |0,2 8,39 33,61 |0 0 0,02 9,59 0,23
2
1 |Xne6 mmennunsii co 40/10 (3,37 110,38 20,10 |187 0,07 0,04 0 12,79 0,85
CIIMBOYHBIM MAacCJIOM
36 | 2-i1 3aBTpak: @pykrer 200 10,8 0,8 19,6 88 0,06 0,04 20 32 4.4
8
Bcezo 3a 3aempax 11,07 |17,5 |68,22 (473,36 |0,23 0,33 21,25 /268,23 5,81
OBE]]
85 |Cyn xaprodenbHbrii ¢ | 250 205 3,1 | 12,58 | 86,5 0,08 0,05 5,75 22,78 0,68
KJIEIKaMH Ha MSICHOM
OynboHe (Kypu1ia)
29 |TomyOI1BI JICHUBHIE, 100 /8,84 |568 |12,53 [136,67 0,05 0,1 12,52 37,67 1,02
8/3 |coye emerammbiii ¢ o0 0T o 5 (351 40,05 002 002 0,67 1462 | 02
55 | Tomatom
31 |Kaprodens orBaproi 130 1,81 4,1 11,73 109,97 |0,07 0,06 9,29 8,41 0,74
8
10 |Camar u3 3e1eHoro 50 1,49 (2,60 |3,13 41,8 0,05 0,03 55 10,73 0,34
KOHCEPBHPOBAHHOTO
rOpoIIKa
70 | XJi1e0 mureHnyHbII 40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 0,02 0 9,2 0,76
1 |#ogupoBaHHBIN
70 | Xneb prxaHoM 50 3,3 0,6 17,1 82,5 0,1 0,04 0 17,5 1,95
0
37 |Kommnor u3 cymensix 200 (0,44 10,02 27,76 |113 0 0 0,4 31,82 1,24
6 |¢dpykTOoB
Bcezo ¢ 06e0 22,01 /19,8 /109,14 716,49 |0,45 0,32 34,13 |152,73 16,93
I7IorypT 180 |9 5,8 6,3 122,4 0,04 0,2 0,6 0,1 122
ITeuenne 40 3 3,8 27,2 184 0 0 0 0 0
Bcezo ¢ nononux 12 12,6 33,5 306,4 |0,04 0,2 0,6 0,1 122
Bcezo 3a oenv 45,08 49,9 (210,86 11496,2 0,72 0,85 55,98 421,06 (134,74
5




Jenb: moneneabHuk Henesnsi: Bropasi Ce30H: 3umHe- Becennuii Bo3pactHas
Kareropusi: 3 — 7 Jier

Haumenoseanue 8bIX0 | DeNKU |JHCUp |y2neso |K/Kan Bumamunwi Munepanvhute
0 bl obl eéeuecmaea
B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
275 | Cocucka orBapHas 70 |77 16,73 |0,28 182 0,14 0,11 0 24,5 1,26
205 |Maxkapounsie u3nenus 130 4,76 3,65 (22,85 143,42 0,05 0,03 0 4,2 0,96

OTBAapHLIC C MaCJIOM

Wxpa kabauxoBas 50 0,6 2,4 3,9 39 0,02 0,02 4,8 16 0,4
397 |Kakao Ha MOJIOKe 200 |4,2 3,62 |17,28 118,66 |0,06 0,18 1,6 152,94 10,54
3 X1e0 mmeHnYHbIin 40/14 14,2 6,12 12,94 123,56 0,04 0,04 0,06 85,42 0,63

HOIMPOBAaHHBIA C
TBEPABIM ChIPOM

2-ii 3aBTpak: Cok 100 (0,5 0,1 11,2 45,0 0 0 0,9 18,0 0,1
(hPYKTOBBII
Bcezo 3a 3aempax 21,96 (32,62 |68,45 (651,64 |0,31 0,38 7,36 297,06 3,89
OBEJ]
76 | Cym pacconbHUK 250 (2,1 513 [16,6 120,75 |0,1 0,05 7,55 26,45 10,98

JlenuHrpaackuit Ha
MSICHOM OyJTbOHE

(xypuua)

302 |Kypuua, tymennas ¢ | 100 505 | 3,61 | 9,16 89,44 0,1 0,06 4,08 22 0,81
OBOIIIAMU

313 | Kama paccemmuaras  |150 3,91 (4,02 |[17,56 122,45 |0,09 0,05 0 7,72 2,08
(rpeuneBast)

19 Caiar U3 COJIEHBIX 50 0,43 2,56 |1,31 29,9 0,01 0,01 2,78 11,64 |0,31
OTYPIIOB C JIyKOM

701 | X1e0 mIreHnYHbIN 40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 0,02 0 9,2 0,76
HOAMPOBaHHBIN

700 | Xueb prkaHOU 50 3,3 0,6 17,1 82,5 0,1 0,04 0 17,5 1,95

382 |Kucens u3 coka 200 0,56 |0,06 |30,2 123,6 0 0,02 1,1 15,7 0,38
HATypAJILHOTO
Bcezo 3a 06e0: 18,55 |17,18 112,73 |674,64 (0,48 0,25 15,51 110,21 |7,27

ITOJITHHUK

237 |3anekanka u3 TBopora | 150 26,31 18,08 |25,73 370,5 0,08 0,39 0,36 220,95 1,04
CO CTYIIEHHBIM
MOJIOKOM 50 3,6 425 |28 169,5 0,03 0,02 0,5 153,5 0,1
Psorcenxa 200 |5,8 5 8,4 108 0,02 0,13 0,3 124 0,1
Bcezo 6 nononux 35,71 |27,33 |62,13 648,00 |0,13 0,54 1,16 498,45 11,24

Bcezo 3a oenv 76,22 | 77,13 243,31 1974,28 0,92 1,17 24,03 899,72 |12,40




[ enb: Bropuuk Henessi: Bropasi Ce30H: 3uMHe-BeCeHHU
Bo3pacTHas kareropusi: 3 — 7 jer

Bumamunwi Mumnepanvhoie
HAHUMEHOBAHHE "”gx" Geaxu| VP | Y600 | an seujecmea
bl bl
B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
94 |Kama Moao4Has ¢ 250 6,02 | 6,35 | 21,05 1655 | 0,07 | 0,25 1,15 |198,52 0,3
KpYIIo#i (OBCsIHAS)
39 |Yaii ¢ caxapom 180 |0,05 |0,02 |8,39 33,61 0 0 0,02 9,59 0,23
2
1 |Xne6 muennunsii co [40/10 (3,37 10,38 |20,10 187 0,07 |0,04 0 12,79 0,85
CIIMBOYHBIM MAaCJIOM
36 | 2-ii 3aBTpak: ®pykrer 200 |0,8 0,8 19,6 88 0,06 | 0,04 20 |32 4.4
8
Bcezo 3a 3aempax 10,24 |17,55 69,14 47411 10,2 0,33 21,17 252,90 |5,78
OBE]]
57 |Bopmr ¢ kamyctoii - |250 11,83 4,9 12,75 102,5 0,05 |0,05 10,28 144,38 |1,2
KapTodeneMm Ha
MSICHOM OyJIhOHE
(roBsimuHAa)
28 |burtouku (roBsauna) |80 12,42 19,42 |12,86 185,34 0,08 |0,14 0,12 34,8 1,2
2
45 | Bunerpet oBomHoi |50 0,68 |3,08 3,85 458 0,03 10,03 6,63 16,78 0,44
20 |MakapoHHBIE 130 4,76 |3,65 |22,85 143,42 10,05 |0,03 0 42 10,96
S |u31ens OTBAPHBIE CO
CIMBOYHBIM MAacCJIOM
70 | Xneb nueHnuHbIIn 40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 0,02 0 9,2 0,76
1 |iiomupoBanHbIit
70 | Xnebd prxaHoOM 50 3,3 0,6 17,1 82,5 0,1 0,04 0 17,5 1,95
0
37 |Kommnor u3 cymensix 200 (0,44 10,02 27,76 113 0 0 0,4 31,82 1,24
6 |PpyxTOoB
Bcezo 3a 06eo 26,63 |22,87 (117,97 |778,56 |0,39 |0,31 17,43 158,68 7,75
IMMOJIJHUK
44 | BIUHYUKHA CO 180/5 (8,41 4,52 |64,53 333,81 |0,16 |0,09 0 3535 |1,8
7 |cnuBOYHBIM MacioM, | /5
caxapom
40 |Kedwup 180 5,22 |45 7,2 90 0,07 |0,31 1,26 216 0,18
1
Bcezo ¢ nononux 13,63 19,02 |71,73 423,81 (0,23 |04 1,26 251,35 19,8
Bcezo 3a oenv 50,50 (49,44 |258,84 |1676,48 0,82 |1,04 39,80 [662,93 | 33,33




Henb: cpena

Heneusi: BTopas
Ce30H 3MMHe-BECCHHUM
Bo3pacTthas kareropusi: 3 -7 jet

Haumenoeanue 01100 | 6vixo |Oenku |xcupvl |yeneeo k/kan |Bumamunut Mumnepanvhnoie
0 obl eéeutecmaea
B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
94 | Kamia Moo4Has ¢ 250 16,02 6,35 21,05 [165,5 0,07 |1 0,25 | 1,15 | 198,52| 0,3
KpyToii (rpeuHeBoii)
39 |Kodeiinpnii mamutok ¢ | 200 2,81 2,39 12,76 |84 0,04 0,13 |1,17 |113,12 |0,13
S5 | MOJOKOM
1 | Xne0 mnimeHnyHbIin 40/10 |3,37 10,38 |20,10 |187 0,07 | 0,04 0 12,79 | 0,85
WOAMPOBAHHBIN CO
CIIMBOYHBIM MacjIOM
2-11 3aBTpak: Cok 100 |0,5 0,1 11,2 45 0 0 0,9 0,8 0,1
(bpyKTOBBII
Bcezo 3a 3aempax 12,7 19,22 65,11 [481,5 0,18 0,42 | 3,22 | 332,4 | 1,38
OBEJ
81 | Cyn xaptodenbnniii ¢ 250 5,13 5,35 16,13 133,25 0,15 0,08 |583 |50,28 |1,8
6000BBIME (acoip) Ha
MSICHOM OyJIhOHE
(kypuua)
32 |ITrope kaprodenproe | 150 3,06 4,8 20,45 137,25 |14 0,11 |18,17 (36,98 |1,01
1
8 | Pr16a conenas (cenpap) | 70 17,02 1|6,72 0 128,8 [0,22 0,14 |0 16,24 |0,5
33 | Canar u3 CBEKIIbI 50 0,71 3,05 4,18 46,95 0,01 0,02 14,75 | 17,56 |0,67
70 | Xn1eb nueHnyHbIn 40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 0,02 |0 9,2 0,76
1 |#iomupoBaHHBIN
70 | Xneb pxaHoM 50 3,3 0,6 17,1 82,5 0,1 0,04 |0 17,5 1,95
0
38 | Kucenp u3 coka 200 10,56 0,06 30,2 1236 |0 0,02 11 15,7 0,38
2 |HaTypaJIbHOTO
Bcezo 3a 06eo 32,98 | 21,78 | 108,86 | 758,35| 0,7 0,43 129,85|163,46 7,07
IMOJIIHUK
44 | Onagpyu ¢ TOBUIOM 150 10,58 | 16,92 | 57,12 422,31 | 0,21 | 0,21 | 0,51 | 119,07 | 1,83
9
50 0,2 0 32,5 125 0,01 | 0,01 0,25 7 0,65
Worypr 180 |9 5,8 6,3 122,4 004 | 0,2 | 0,6 0,1 122
Bcezo 6 nononux 19,78 | 22,72 | 95,92 | 669,71 0,26 | 0,42 | 1,36 | 126,17 | 124,48
Bcezo 3a oenw 65,64 |63,72 |269,89 1909,5 1,14 1,27 34,43 622,06 |132,93
6




/lenb: yeTBepr

Henens: Bropasi Ce30H: 3umHe-Becennnii Bo3pacTHas kareropusi: 3 — 7 jier

Bumamunui Mumnepanvnoie
Haumenoeanue 61100 eb:)xo Oenku | Hcupol 4 ag:leo K/Kan seuecmea
B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
21 |Owuer Harypanenbii | 200 17,64 [33,96 |3,38 390,76 0,12 0,74 | 0,3 | 143,76 3,64
5}
Nkpa xabauxoBas 50 0,6 2,4 3,9 39 0,02 0,02 4.8 16 0,4
39 | Kakao ¢ MooKkoM 200 4,2 3,62 17,28 |118,66 0,06 |0,18 16 152,94 0,54
p
3 | Xi1e0 mieHnYHBIH 40/14 4,2 6,12 12,94 123,56 0,04 (0,04 0,06 85,42 0,63
WOIMPOBAHHBIN C
CBIPOM
2-1i 3aBTpak: ®pykrer 200 |0,8 0,8 19,6 88 0,06 | 0,04 20 32 4.4
Bcezo 3a 3aempax 23,24 46,90 |57,10 |759,98 0,3 1,02 26,76 | 430,12 | 9,61
OBE]J]
57 |Bopr ¢ kanycToit u 250 11,83 4,9 12,75 102,50 0,05 |0,05 10,28 144,38 |1,2
KapTodeneMm Ha
MSICHOM OyJIhOHE
(roBsimuHAa)
27 | Xapxoe mo- 220 126,93 |6,91 23,94 265,30 |0,22 0,33 94 31,06 |3,94
6 |nomarrHEMy
19 | Canar u3 coJieHbIX 50 0,43 2,56 1,31 29,9 0,01 |0,01 2,78 11,64 0,31
OTYPIIOB C JIYKOM
70 | Xne6 nmueHuYHbIH 40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 (0,02 0 9,2 0,76
1 |#iogupoBaHHBIN
70 | Xneb prxaHOM 50 3,3 0,6 17,1 82,5 0,1 (0,04 0 17,5 1,95
0
37 |Kucenp u3 51610k 200 10,24 0,02 35,28 [142,2 0 0 0,14 | 12,06 | 0,68
9 |cymeHsix
Bcezo 3a 06eo 35,93 16,19 111,18 728,40 0,46 (0,45 22,60 (125,84 8,84
IMOJIJTHUK
40 |Kedwup 180 5,22 4,5 7,2 90 0,07 0,31 | 1,26 | 216 0,18
1
Bynouxka 70 55 6,6 38,9 237,30 0,11 A 0,08 0 31 1,3
Bcezo 3a nononux 10,72 11,10 |46,10 |327,30 |0,18 (0,39 1,26 247 1,48
Bcezo 3a oenw 69,89 |74,10 |214,38 1815,68 |0,94 |1,86 50,62 |802,96 19,93




Jenb: narauua Henessi: Bropast Ce30H: 3uMHe-BeceHHMIt
Bo3pacTHas kareropusi: 3 — 7 Jier

Haumenosanue 6bIX0 |OenKu |dcup |\yeneeo |K/Kan Bumamunui Munepanvhute
01100 0 bl Obl eeutecmaea
B1 B C Ca Fe
3ABTPAK
92 |Kama momouynas 250 6,85 6,3 20,13 [164,75 0,1 0,25 1,23 213,85 10,33
MaHHas
39 |Yaii ¢ caxapoMm 180 0,05 0,02 [8,39 33,61 0 0 0,02 9,59 0,23
2
1 |Xne6 muennunsni |40\10 | 3,37 10,38 |20,10 187 0,07 |0,04 0 12,79 0,85
WOAMPOBAHHBIN CO
CIMBOYHBIM
MAacJIOM
36 |10 gacos: Cox 200 |1 0,2 22,4 90 0 0 1,8 16 0,2
8 | bpykTOBBIA
Bcezo 3a 3aempax 11,27 116,90 (71,02 |475,36 0,17 0,29 30,5 252,23 | 1,61
OBE]]
81 |Cyn c 606oBeiMu 250 |5,13 535 |16,3 133,25 0,15 |0,08 5,83 50,28 1,8
(Tropox) Ha MACHOM
OynboHe (Kypu1ia)
25 |Kotnera peionas |80 10,7 3,76 |7,98 107 0,06 |0,08 0,34 42,14 0,6
5 |3ameuennas
32 |ITrope 150 |3,06 4.8 20,45 |137,25 (0,14 0,11 18,17 35,98 1,01
1 |kaprodensHOE
[TomuOpBI 50 0,56 3,1 2,36 39,55 0,03 |0,02 10,21 8,79 10,42
COJICHBIE
MTOPIIUOHHO
70 | Xueb murennynsiii |40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 0,02 0 9,2 0,76
1 |#ogupoBaHHBIN
70 | Xnebd prxkaHoM 50 3,3 0,6 17,1 82,5 0,1 0,04 0 17,5 1,95
0
37 | Komror u3 200 10,44 0,02 |27,76 113 0 0 0,4 31,82 1,24
6 |cymeHsIX GpPyKTOB
Bcezo 3a 06eo 26,39 (18,83 /112,75 |718,55 0,56 0,35 3495 | 195,71 | 6,78
MMOJIJHUK
23 | CpIpHUKH U3 100 18,69 |12,67 11,4 234 0,07 |0,27 0,25 155,80 | 0,77
1 |TBOpOTa CO
CTyLeHHBIM 20 1,44 1,7 11,2 67,8 0,01 |0,08 0,2 61,4 0,04
MOJIOKOM
40 ﬁozypm 180 |9 5,8 6,3 122,4 0,04 |0,2 0,6 0,1 122
1
Bcezo ¢ nononux 29,13 (20,17 /128,90 |424,20 (0,12 |0,55 1,05 217,30 122,81
Bcezo 3a oenv 66,79 55,90 212,67 |1618,11 (0,85 1,19 66,50 665,24 131,20
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